
TIME

9:30 受付開始　（エアロビクス大会）

10:00 開会式（エアロビクス大会）

10:10 スペシャルレッスン 参加者は無料で参加出来ます。

｜ レッスンのみご希望の方は

10:50 参加費\1,000となります。

11:00 グループ・シングル 【エアロビクス】

｜ 決勝 グループ

12:00 （６０分、ＭＡＸ３０組） シングル

12:00

｜ 休憩（２０分）

12:20

12:20 ワールドチャレンジエアロ ①小学生低学年

｜ 決勝　８組 ②小学生高学年

13:00 ③中学生・高校生

④シニア3

⑤シニア2

⑥シニア1

⑦男子

⑧女子

13:30 表彰式 ※リズムダンス大会

受付開始13：00～

14:00 閉会（エアロビクス大会）

14:30 開会式（リズムダンス大会）

14:45 リズムダンスグループ 【リズムダンス】

｜ リズムダンス団体 グループ

15:15 団体

15:30 スペシャルレッスン

｜

16:00

16:10 表彰式（リズムダンス大会）

16:25 閉会（リズムダンス大会）

６月１６日（日）

第２０回キッド・ジュニア選抜・第３１回全日本エアロビクスコンテスト

東京大会　【江戸川橋体育館】

要　　項

第３回リズムダンス選手権大会

参加者は無料で参加出来ます。

第3回　リズムダンス大会


